Capacitacion para emprendedores artisticos y culturales

H. AYUNTAMIENTO DE -
| HERMOSILLO &
IMCA PITIC

FormArte V

IMCA

Marzo 2026
INSCRIPCIONES ABIERTAS

Médulo 1

Escribeterapia para mujeres
Introspeccion a través de la
escritura creativa

Instructora: Mariana Gaxiola

Lunes 09, martes 10 y miércoles 11 de marzo de 2026
16:00 a 19:00 horas

Biblioteca Publica Municipal Rafael V. Meneses
Tabasco 45, esquina con Garmendiq, colonia Modelo

250 pesos

[ [
Objet|VO: Ofrecer a mujeres artistas herramientas y técnicas de escritura creativa que les permitan fortalecer procesos
de introspeccién a través de la palabra escrita.

Temario

- ¢Qué es la escritura terapéutica y para qué sirve?

- La importancia de la empatia en la literatura y en nuestra vida personal
- Elementos de la fabula

- El conflicto como catarsis en la vida artistica

Registro

Las personas interesadas podrdn registrarse enviando un correo electronico a formarteimca@gmail.com, a partir
de la publicacién de la presente convocatoria y hasta el lunes 09 de marzo de 2026.

Para inscribirse deberdn enviar un solo documento PDF, identificado con el nombre de la participante la siguiente
informacioén:

1. Nombre completo

2. Semblanza y/o curriculum vitae de la participante
3. Credencial oficial vigente (INE, licencia)

4. Nomero de contacto

Informes: (662) 310 6118
Dr. Aguilar 33, colonia Centenario . T
Horario de Atencién 9:00 a 15:00 horas Aviso de privacidad institucional



